
  

Termine
jeweils Donnerstag,
14:00 -16:00 Uhr

Leitung
Julia Hesel und
Velislava Marinova-
Schmidt
(Gesprächskreis),
Fachberaterinnen

Kosten
12,50 € pro Termin

Anmeldung 
erforderlich

„Tun, was gut tut“ – das ist das Motto unserer
Gruppe! Und dadurch in ganz entspannter
Atmosphäre etwas dafür tun, geistig länger
fit zu bleiben – klingt das nicht gut?
Sie sind herzlich eingeladen, 14-tägig zwei
Stunden gefüllt mit Austausch, kognitiver
Anregung, Bewegung und Entspannung zu
verbringen. 
Dazu gibt es Kaffee und Kuchen. 
Parallel findet einmal im Monat ein
Gesprächskreis für Angehörige statt.

Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf Sie!

Dreycedern e.V.
Fachstelle fur pflegende

Angehörige und
Menschen mit Demenz

Altstädter Kirchenplatz 6

Tel. 09131 90768-00
info@dreycedern.de 
www.dreycedern.de 

Donnerstagscafé 
- kognitive Anregung für Menschen mit
Demenz (nach Konzept der CST)


